
 

Vacature: Systeemtherapeut (minimaal 24 uur per week) bij 
Zorgmeesters in Utrecht 

Ben jij een bevlogen systeemtherapeut die het verschil wil maken voor jongeren en 
jongvolwassenen met complexe psychiatrische problematiek? Wil je werken in een 
dynamische en mensgerichte organisatie waar de relatie tussen cliënt en zorgverlener 
centraal staat? Dan is deze functie bij Zorgmeesters iets voor jou! 

Over Zorgmeesters 

Zorgmeesters is een praktijk voor psychiatrische zorg, gevestigd in de binnenstad van 
Utrecht. Wij bieden specialistische geestelijke gezondheidszorg aan jongeren vanaf 
ongeveer 12 jaar tot ongeveer 26 jaar met complexe psychiatrische problematiek. Onze 
behandelingen zijn gericht op het verbeteren van het sociaal en maatschappelijk 
functioneren van cliënten en het verminderen van klachten, zodat jongeren met een 
psychiatrische kwetsbaarheid zoveel mogelijk het leven kunnen leiden dat zij willen leiden.  

Onze aanpak 

Bij Zorgmeesters staat de therapeutische relatie centraal. Wij geloven dat goed en oprecht 
contact tussen behandelaar en jongere een belangrijke voorwaarde is voor goede 
behandeling en herstel. We bieden persoonsgerichte en systeemgerichte behandeling, 
met aandacht voor de cliënt én diens omgeving. We werken nauw samen met het zorg- 
en sociale netwerk en bieden behandeling op maat, in een laagdrempelige en huiselijke 
omgeving. 

Het team 

Onze multidisciplinaire teams bestaan uit kinder- en jeugdpsychiaters, 
psychotherapeuten, GZ-psychologen (waaronder een GZ-psycholoog in opleiding), 
psychologen, sociaalpsychiatrisch verpleegkundigen (SPV) en systeemtherapeuten. We 
werken in twee teams van ieder ongeveer 8 personen, waarbij inhoudelijke besluiten 
gezamenlijk worden genomen zonder managementlagen. Dit bevordert een open en 
collegiale werksfeer waarin iedereen zich gehoord voelt. 

 

 



Wat ga je doen? 
• Je voert systeemgesprekken met jongeren, jongvolwassenen en hun gezinnen; 
• Je verzorgt ook individuele therapieën waar dat passend is. 
• Je denkt mee over diagnostiek en behandeling vanuit een systemisch perspectief 

en ondersteunt collega's bij systeemgericht vraagstukken; 
• Je bent nauw betrokken bij de multidisciplinair overleggen; 
• Je draagt bij aan de verdere ontwikkeling van systeemgericht werken binnen onze 

praktijk. 

 

Wie zoeken wij? 

Wij zoeken een betrokken en gedreven systeemtherapeut die:  

• Geregistreerd systeemtherapeut (NVRG) is of de opleiding tot systeemtherapeut 
volgt; 

• Minimaal 24 uur per week beschikbaar; 
• Ervaring heeft met het behandelen van jongeren en jongvolwassenen en hun 

gezinnen  
• Graag samenwerkt in een multidisciplinair team;  
• Ervaring heeft met complexe problematiek 
• Het systeemgericht werken in de GGZ als vanzelfsprekend beschouwt;  
• Proactief bijdraagt aan de ontwikkeling van ons behandelbeleid vanuit jouw 

expertise als systeemtherapeut. 

Wat bieden wij? 

• Een inspirerende en informele werkomgeving in het hart van Utrecht; 
• Een hecht en professioneel team met korte lijnen; 
• De ruimte om mee te denken over inhoudelijke ontwikkelingen en innovaties;  
• Een salaris conform CAO GGZ (Functieschaal 60 – 65); 
• Een jaarcontract met uitzicht op een vast dienstverband bij wederzijdse 

overeenstemming; 
• Flexibiliteit en autonomie in je werk; 
• Mogelijkheden voor persoonlijke en professionele groei. 

Interesse? 

Stuur je motivatiebrief en CV naar Mark van de Logt via administratie@zorg-meesters.nl.  

We kijken uit naar jouw reactie en de mogelijkheid om samen het verschil te maken voor 
onze cliënten! 
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